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KARL-HEINZ HEßLING 

 

Persönliche Daten  

 

Name Karl-Heinz Heßling 

Telefon 069 669 667 00 

Mobil +49 175 2066118 

E-Mail karl-heinz.hessling@synk-group.com 

 

Qualifikationen  

Business Coach 

Zertifizierter Performance Coach und 

Consultant (DBVC) 

Diplomstudium Sozialwissenschaften,  

Schwerpunkt Psychologie und Soziologie 

Ausbildung KFZ-Mechaniker, Daimler Benz 

 
Berufliche Tätigkeiten / Führungserfahrung 

Seit 2009 Trainer und Coach, SYNK GROUP 

2003 – 2009 Leiter Inhouse Consulting/Change Management, Carl Zeiss AG 

1999 – 2003  Vice President Organisation/Prozessentwicklung, Carl Zeiss AG 

1994 – 1999 Leiter Personal- und Führungskräfteentwicklung, Porsche AG 

1989 – 1994 Leiter Personalentwicklung und Weiterbildung, Pirelli GmbH 

1985 – 1989 Verkaufsförderung, König Brauerei GmbH 

 

Persönliche Referenzen 

Commerzbank AG: Begleitung Team Exzellenz Programm, Coaching Inhouse-

Berater und Teambuilding Bereichsleitung & Abteilungsleiter 

Carl Zeiss AG: Post Merger Integration, Optimierung Organisationsstruktur und 

HR-Prozesse 

Toyota: Einführung Produktionssystem, Key Account Management 

Wüstenrot & Württembergische AG: Teamentwicklung und Executive Coaching 

W&W: Coaching für Führungskräfte 

Novartis: Change-Management, Moderation von Workshops 

Ferromatik Milacron GmbH: Trainings Vertrieb, Messevorbereitung und Executive 

Coaching 


